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Montréal, le 30 novembre 2009

A tous les présidents et présidentes de clubs

COMPETITION #3 — DU CIRCUIT ESPOIR - 23 ET 24 JANVIER 2010

Madame, Monsieur,

C’est avec plaisir que le Club de patinage de vitesse « Montréal-International » vous convie a
participer a la Compétition #3 — du Circuit Espoir qui se déroulera les 23 et 24 janvier 2010.

e Endroit: Aréna Maurice Richard
2800, Viau
Montréal, QC H1V 3J3

e CoUt de I’inscription : 67,00 $ / participant

e Date limite d’inscription : Le mercredi, 13 janvier 2010

e Libellez le chéque a : Fédération de patinage de vitesse du
Québec

e Faire les inscriptions : En ligne — www.fpvq.org

Pour toutes questions : gjacob@fpvg.org

e Faire parvenir le paiement a :(au minimum 24 heures avant la vérification des
inscriptions)

Fédération de patinage de vitesse du Québec (FPVQ)
930, av Roland-Beaudin
Québec, QC G1V 4H8

e Vérification des inscriptions :

L’entraineur ou une autre personne désignée par le club participant doit faire la
verification de ses patineurs sur le site de la FPVQ.



Vendredi, le 22 janvier 2010
L’entraineur ou une autre personne désignée par le club participant doit communiquer
les absences par téléphone au 418-812-3706 entre 19 heures et 21 heures.

e Samedi et dimanche 23 et 24 janvier

7h30 Echauffement Juvénile fille

7h40 Echauffement Juvénile garcon

7h50 Echauffement Junior gargon

8h00 Echauffement Classe ouverte fille — groupe #1
8h10 Echauffement Classe ouverte fille — groupe #2
8h20 Echauffement Classe ouverte garcon

8h30 Réunion des entraineurs et réfection de la glace
9h00 Début des courses

Note : les portes de I’aréna ouvrent a 6h30

e Hebergement : Quality Hotel Montréal Est
8100, avenue Neuville
Anjou QC H1J 2T2
Téléphone : (514) 493-6363
Télécopieur : (514) 483-6412

98 $ + taxes par nuit, 2 lits doubles
Mentionner «patinage de vitesse» no. 103486

e Lebloc de chambres sera réserve jusqu’au 28 décembre 2009.

Si vous désirez avoir le petit déjeuner a I’hétel, le mentionner lors de votre réservation. Le
codt est de 10 $ / personne.

Puisque que le restaurant de I’aréna Maurice Richard est fermé, nous offrons aux parents la
possibilité d’avoir un repas chaud ainsi que du café a un prix raisonnable. Si vous réservez a
I’avance, le codt du repas est de 6 $. Sinon, le jour de la compétition, le repas sera a 8 $.
Vous pouvez réserver vos repas a I’adresse internet suivante : benoitmarceau@hotmail.com

Dans I’attente de vous accueillir chaleureusement et en grand nombre, veuillez agréer,
Madame, Monsieur, nos salutations distinguées.

Le Club de patinage de vitesse « Montréal International ».

Line Guillemette
Coordonnatrice
claudetruchon@videotron.ca




