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« Tout le monde y gagne ! » § 0

(systéme de pointage) %ﬁ((/

Récompenses pour les courses individuelles : J)"
ot

Une médaille (or, argent, bronze ou participation) est remise a chaque participant(e) des courtes-lames
(« chiens, chats et patin plus ») et des groupes longues-lames « 2, 3, et 4 » selon le total des points cumulés lors
des finales :

Premiere position 7 points
Deuxieme position 5 points

Troisiéme position 3 points Suivants 1 points
Quatrieme position 2 points

Récompenses pour la compétition par équipe :
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Les points sont cumulés par équipes de couleurs (Jaune, Rouge, Vert et Bleu);
Dans un premier temps, nous additionnons par couleur tous les points cumulés par les participant(e)s a la
compétition individuelle (courtes-lames et longues-lames ) selon l'attribution identifiée ci-haut;

Ensuite nous ajoutons les points gagnés par les équipes longues-lames CQE. Reléve et GR1 lors des épreuves.
Les points étant attribués de la fagon suivante :
« Miss and out » (individus) : | peppie; 40 points | Septieme 16 points | Treiziéme 9 points
Deuxieme 30 points Huitieme 15 points | Quatorzieme 8 points
Troisiéme 25 points Neuvieme 14 points | Quinziéme 7 points
Quatrieme 20 points Dixieme 13 points Seizieme 6 points
Cinquieme 19 points Onzieme 11 points | Dix-septieme 5 points
Sixiéme 18 points Douzieme 10 points | Dix-huitieme 4 points
Epreuves par équipe de relais : Premiere 40 points | Troisiéme 25 points !
Deuxieme 30 points Quatrieme 20 points ~ g
. . . . - (Eey
Une récompense est remise a I'équipe (la couleur) qui a cumulé le plus grand nombre de points. ~
'
« Et tous recoivent une petite douceur bien méritée ! » roY

Compétition locale de participation )y
) Fin d’année 2008-2009
Epreuves individuelles et par équipes <y

Samedid avril 2009 et

LES SUPERS BENEVOLES QU'ON REMERCIE INFINIMENT:

L'équipe de chronos et juges sous la responsabilité de Jocelyn Ayotte : Bruno Dumas,
Nathalie Lessard, Johanne Mercier, Jessica Letendre, Stéphane Ayotte et autres;
Secrétariat et résultats de courses par Michel Pageau et Renée Lessard ;

Les Officiels sur la glace : Thierry Arbour et Francis Laliberté ;

, ’ Coordonnateur :
L'Officiel de départ : André Corriveau et Benoit Corriveau ; David Cété
Compte-tours et cloche : Sylvain Lessard et Stéphane Laliberté ;
Sabrina Bernier et Edith Houle

Messagere et Affichage des résultats par Aurélie Lessard et Brigitte Corriveau :

L'appel (« La PELLE ») sous la responsabilité de Luc Gagnon :
L'animation des courses et des épreuves par Samuel Lessard-Beaupré ; Musique : Félix Martineau;

L'équipe responsable de I'eau et des blocs sous la responsabilité de Ludovic Labbé-Doucet : Samuel Dumas,

Vincent Morin, Xavier Lacelle-Webster et Alex Lepage-Farrell ;
Les premiers soins pris en charge par Sylvie Provencher et Stéphane Laliberté ;
Aux collations : Carole Lemieux et Louise Bilodeau ! Aux MOITIE-MOITIE : Luc Gagnon + aide !

Et tous les autres qu'on oublie peut-tre de mentionner Il

UNE AUTRE BELLE ANNEE SE TERMINE !

C’est sur cette traditionnelle note de performance, de plaisir et de couleurs que se termine une autre année de patin. Une année marquée
par 1‘entrée en scéne de notre nouvelle entraineure-chef Karine Proteau. Continuant sur la lancée de sa sceur (ressemblance qui a mélé
un peu notre monde en début d’année), Karine a ajouté sa touche dont un aspect HORS-GLACE aux entrainements qui n’a fait qu’enrichir
I’expérience des athletes du CPVS. Pour le c6té social ce fiit évidemment un plus, mais a voir I’évolution des performances des athletes
du CPVS, nous ne pouvons que conclure que cette bonification des entrainements rapporte des dividendes ! A suivre ! Notez que
Karine, comme les membres du CA du CPVS, tient a recevoir vos commentaires et suggestions afin de bien préparer la prochaine année.
Un questionnaire a d’ailleurs été distribué a cet effet. Merci de le retourner au club ou de le poster au 350 rue Terrill, suite 104, J1E 3S7.

Pour tout de suite, c’est la féte des bleus, rouges, jaunes, verts; les petits patineurs avec les grands et les encore plus grands ! Et
en avant les encouragements ! Le présent événement vous est offert avec la complicité du conseil d’administration du club de patinage
de vitesse de Sherbrooke dont I’indispensable coordination de David Coté assisté de Karine, Andréanne et Samuel.

Merci a toute 1I’équipe de bénévoles dont vous trouverez la liste a ’endos du présent programme ! Merci a tous ceux qui se sont ajoutés !
Merci a tous nos patineurs et patineuses ! Merci a vous tous pour vos encouragements !

Pour terminer, je me joins a toute mon équipe du CA du CPVS pour vous inviter a notre AGA qui aura lieu début juin (une convocation
vous sera acheminée; il y aura des postes a combler). On vous souhaite une belle fin d’année et un bon été ! Bravo a Marie-Claude
Lemieux pour ta performance au Championnat Canadien et bonne compé a ceux et celles qui partent pour Riviere-du-loup !
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Francis Laliberté, Maryse Perreault, David C6té, Luc Gagnon, Michel Pageau, Chantal Boisvert, Jean Dion, Jocelyn Ayotte, Denis paradis et Bernard Beaupré

EROULEMENT DE LA COMPETITION :
8:00 Echauffement CQE, releve, 1 en PATINS de HOCKEY ‘

8:10 Echauffement Courtes-lames Chiens, Chats et Patin +

Centre de la Petite Enfance

Le Biboquet

8:20 Echauffement Longues-lames 2, 3 et 4 Coopérative de solidarité

8:30 Réunion de chaque équipe dans chambres attitrées L'importance

@ "
»/%/ ﬁ\& de 'Enfance

266 Kennedy Nord
ET 195 Mont-Plasan
Sherbrooke, (Québec)
JIE 2AD
(&19)56U-TU00
E(819)56U-3785

8:45 Début des courses et des épreuves *

12h:00 REMISE DES RECOMPENSES

- Remise des médailles individuelles;

- Remise des récompenses par équipe* et des
surprises pour tou(te)s les participant(e)s.

*  Voir endos pour systeme de pointage « Tout le monde y gagne ».
* % Voir endos pour bénévoles et autres infos (retour patins et entralnements été).

www.cpelebilboquet.coo

INFOS DE KARINE :
RETOUR DES PATINS APRES LES RELAIS SVP ! :

®  Retour des lames et des bottines au local 104

INSCRIPTIONS AUX ENTRAINEMENTS D’ETE :
® [l est temps de s’inscrire en passant dés maintenant au local du club. Vous pourrez aussi vous &

inscrire lors du BBQ des longues-lames du 18 avril prochain. Début : 4 mai
Merci de nous remettre les grilles d’évaluation de I’année !

SVP pour terminer ! : VENEZ CHERCHER LES OBJETS OUBLIES !  Bonne Compé et Bon Eté !
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Marie-Claude Lemieux
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LISTE DES PARTICIPANT(E)S

PROGRAMME DES COURSES ET DES EPREUVES

Groupes Longues-lames participant aux épreuves par équipe (chiffres : no. de bonnets pour toute la durée de la compé)

PREMIER BLOC DE COURSES INDIVIDUELLES

GR 1 - Releve

Vert

Rouge

Bleu

Jaune

Lydia Laliberté 16

Olivier Lessard 16

Marie-Claude Lemieux 16

Marc-Antoine Gagnon 16

Benoit Corriveau 18

Eliane-Duplessis-Marcotte 18

Jordan Pierre-Gilles 18

Sabrina Bernier 18

Julien Berry 20

Mathieu Levasseur 20

Jessica Letendre 20

Elyse Besnard 20

Marie-Charlotte Desjardins 22

Vincent Morin 22

Alex Levasseur 15

Rosa Driver-Moliner 22

Jean-Michel Bérard 24

Catherine Paradis 24

Félix Martineau 26

Mélanie Godin 24

+ André Corriveau

CQE - Releve et Plus

Vert

Rouge

Bleu

Jaune

Mathieu Gendron-Daigneault 17

Ludovic Labbé-Doucet 17

Jérome B-L 17/ Julien A 19

Francis Laliberté 17

Courtes-lames Groupes 1 a7 111 metres qualifications
Longues-lames Groupes A a G 333 metres qualifications
Courtes-lames Groupes 1 a7 111 metres finales
Longues-lames Groupes A a G 333 metres finales
Gr 1, Releve, CQE et Plus 4 groupes 222 metres qualifications
En Patins de Hockey 8 groupes 222 meétres finales
REFECTION DE LA GLACE
DEUXIEME BLOC DE COURSES INDIVIDUELLES
Courtes-lames Groupes 1 a7 166 metres finales
500 metres finales

Longues-lames

Groupes A a G

Xavier Lacelle-Webster 19

Maxime Lessard-Beaupré 19

Jessy D 21/ Pierre-O.B 25

Samuel Dumas 19

PREMIER BLOC D’EPREUVES PAR EQUIPE : 2 «<MiSS AND OUT>» ( 2000 métres )

Pascal Tétreault 21

Stéphane Ayotte 21

Antoine Lessard-Beaupré 23

Marc-André Sirois 21

Bernard B 25/ Jonathan G 23

Alex Lepage-Farrell 23

Cédrik Pierre-Gilles 22

Fanny Lacelle-Webster 23

Groupe GR1-Releve

et Groupe CQE-Releve

REFECTION DE LA GLACE

LES ENTRAINEURS

TROISIEME BLOC DE COURSES INDIVIDUELLES

Vert

Rouge

Bleu

Jaune

Courtes-lames

Groupes 1 a7

222 metres

finales

Marie-Pier Couture

Maxime Lessard-Beaupré

Jérome Boisvert-Lacroix

Karine Proteau

Longues-lames

Groupes A a G

222 metres

finales

Mathieu Gendron-Daigneault

Andréanne Laliberté

Julien Ayotte

Antonin Lacelle-Webster

Groupes participant aux courses individuelles (lettres et chiffres : bonnets pour toute la durée de la compé)

DEUXIEME BLOC D’EPREUVES PAR EQUIPE : 2 RELAIS (3000 métres )

Courtes-lames (Chiens, Chats et Patin plus)

Longues-lames (groupes 2, 3 et 4)

Groupe GR1-Releve et Groupe CQE-Releve

1

2

A

Thomas Drolet V1

Jérémy Lamothe B2

Adam April B11

Eugénie Gaudreault J13

Jaden Gouveia R5

Matthieu Schwendler V4

Dominigo Palao Garcia V9

Guan Yu Lu R9

FIN DE LA COMPETITION ET REMISE DE RECOMPENSES POUR TOUS

Ce qu'il faut observer lors des épreuves, pour I'attribution des points :

Olivier Dalpé J6

Eloise Lanthier R1

Amaury Palao Garcia R13

Arnaud Hivert V12

Edouard Cabana B4

Antoine Dionne J3

Gabriel Vincent J12

Luciano Ayala Valari B14

Vincent Prévost V7

Joni Shkreta J8

Cc

D

3

4

Jean-Philippe Lemay ]9

William Co6té B12

Younes Elhabachi R8

Mareck Doucet R6

Nicolas Perreault R14

Guillaume Deslauriers V13

Alexis Tousignant B5

Ludovic Blanchet J4

Charles Wu V10

Justin Lamy R10

Mégane Rhéaume J1

Louis Gagné R2

Jérémy Loiselle B8

Jérémi Tremblay J14

Anne Gagné V2

Charles Sauvageau B7

E

F

5

Alejandro Gonzalez Guerrero V5

Benjamin Dionne B9

Marc-Antoine Forand J15

Jérémie Laurent-Dubreuil J2

6

Marc-Antoine Lemay V11

Olivier Lussier R11

Louis-Simon Lamirande B1

Marie-Noél Lanthier R3

Brigitte Corriveau R15

Vincent Lamy V14

Tarek Benchaar V3

Sara-Maude Léveillé B6

Marcella Driver-Moliner J10

Marie-Laurence Gaudreau B13

Ricardo Esmeral R4

Hayden Smith Pena Ramirez J7

G

Andrew Semaan V8

Charles-Etienne Houde J11

7

Sarah Ménard R12

Simon Michaud B3

Pierre-Antoine Fournier J5

Olivier Hivert V15

Juan Andres Da Silva V6

Marc-Antoine Lavoie R7

Abigaél Forest-Leblanc B10

Les épreuves individuelles dont la nouveauté de 'année ; COURSES EN PATIN DE HOCKEY : On tient compte des FINALES !

Les « miss and out » : I'ordre d’arrivée des 5 patineur(euse)s étant demeuré(e)s en piste et I'ordre d’élimination des autres;
Les relais : L'ordre d’arrivée des équipes en espérant qu’il n’y ait pas eu de disqualification;
Voir systéeme de pointage au verso.

Sherhirooke

Plus que jamais!

wWww.granitesmec.com
t:: 819.829.9560
f:: 819.829.5132

.. Comptoirs :.

Granite ® Quartz * Marbre

10U, Galt Est
sherbrooke, Qc¢
J1G 1Y5

Blanchiment des dents

Epilation par Laser et IPL

Epilation & la cire—Electrolyse
Soins du visage- Soins du corps
Chroma-Dermy Nouveau —»
Soins des mains—Soins des pieds
Pose d'ongle Gel UV

Teinture cils et sourcils

Et plus encore ...

Cheque-cadeau dispaniiles

TI
A AP
ESTHEDERM

£,

cellux

{iniqued iepilationpard asererd esthetique:
; ﬁﬁf_/}/:ff .%2&7553—%;’_/

251, rue Queen suite E, Sherbrooke 819 347-2880

I od

Venez me rencontrer afin de
découvrir les nouvelles tech-
nologies, méthodes et ten-
dances qui vous aideront a
faire votre choix parmi tous
nos services.

Toujours la meilleure
adresse pour vos soins
d’esthétiques complet !
Situé @ Lennoxville

Brave poar wotre belle participation ! L important ¢ 'est de o amaser !




